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An die Direktorinnen und Direktoren 
der Schulsprengel der Mittel- und  
Oberschulen 
 
An die Direktorinnen und Direktoren 
der gesetzlich gleichgestellten 
Mittel- und Oberschulen 
 
An die Direktorinnen und Direktoren 
der Landesberufsschulen 

 
 
Mitteilung 
 
 
„Aktion Verzicht“ in der Fastenzeit 2012 
 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, 
sehr geehrter Herr Direktor, 
 
das Deutsche Schulamt beteiligt sich auch im Schuljahr 2011/2012 mit mehreren Trägern und Förderern an 
der „Aktion Verzicht“, einem länderübergreifenden Projekt zur Suchtprävention. 
 
Teil der Aktion ist das bewährte Projektangebot der „Gläsernen  Schule “, ein Unterrichtsprogramm, das sich 
an Schülerinnen und Schüler der Mittel-, Ober- und Berufsschule wendet. Diese werden über das Programm 
dazu aufgefordert, über die eigenen Konsummuster nachzudenken und sich im Verzicht auf ein 
Genussmittel, ein Suchtmittel oder eine lieb gewonnene Gewohnheit zu üben. Die Durchführung des 
Programms nimmt zehn Unterrichtsstunden in Anspruch. 
 
Anmeldungen zum Projekt durch interessierte Lehrpersonen werden bis Montag, 7. November 2011 per  
E-Mail an Sara-Tanja.Oberhofer@schule.suedtirol.it entgegengenommen. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung die einzelnen Klassen mit der jeweiligen Schüleranzahl sowie eine Telefonnummer als 
Kontaktmöglichkeit an. 
 
Nähere Informationen zum Unterrichtsprogramm „Gläserne Schule“ finden Sie in der Anlage. Für Fragen 
steht Ihnen Dr. Sara Tanja Oberhofer (Tel. 0471 417671) gerne zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Der Schulamtsleiter

Dr. Peter Höllrigl
i. A. Dr. Heidi O. Niederstätter

Anlage 

 


